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29. März 2019     14:00 – 18:00 Uhr 
„Die zahnärztliche Abformung und Modellherstel-
lung“ 
Referent: Jens Glaeske, www.picodent.de 
Kursinhalte: Um perfekte Präzision zu erreichen, soll-
ten Sie sich verstärkt mit diesen beiden Themen ausei-
nandersetzen. Sie erhalten hierzu jede Menge Tipps, 
die Sie sofort in die Praxis umsetzten können. Diese 
sind unter anderem bei Abformungen anfertigen: Lage-
rung, Verarbeitung und Abbindereaktionen der Ab-
formmaterialien • Auswahl des richtigen Abform-
löffels • Abformlöffel vorbereiten • Alginat richtig ab-
messen und mischen • Desinfektion • dorsale Über-
gänge entfernen • Lagerung und richtiger Versand • 
bei Gipsmodell anfertigen: evtl. entstandene Algin-
säure binden • Gips richtig abmessen und mischen • 
blasenfrei ausgießen • Sockeln • Trockentrimmen, 
Nasstrimmen. 

   
Teilnahmegebühr: 60.-Euro 
 

     5 Fortbildungspunkte  

05. April 2019    14:00 – 18:00 Uhr  
„Einfach präzise Abformung“ 
Referent: Dr. Jürgen Tobias,  www.3m.de 
Kursinhalte: Die Abformung ist das wichtigste Binde-
glied zwischen zahnärztlicher und zahntechnischer Ar-
beit. Je präziser diese ist, umso effizienter erreichen Sie 
und wir als Labor ein perfektes Ergebnis. In unserem 
Workshop erhalten Sie umfassendes Wissen und prakti-
sches Know-how für die einfache Erstellung von Präzisi-
onsabformungen—von der Auswahl des idealen Mate-
rials bis hin zur effizienten Vorgehensweise. • Technik 
der Präzisionsabformung ( Monophasen-,Doppelmisch-
/Korrekturtechnik) • Indikationen, Präperationsrichtli-
nien, konsequentes Gewebemanagement, Löffelaus-
wahl, Rückstellung, Lagerung und Transport • Das ein-
gespielte Praxisteam: Wer macht was wann? • Zeit und 
Temperaturmanagement • Hands-on-Kurs 

 
       Teilnahmegebühr: 60.– Euro 

 
             6 Fortbildungspunkte  



 
  
 
  

13. September 2019   13:30 – 18:30 Uhr  
„CMD-Workshop: Physiowissen und –Techniken 
für die zahnärztliche Praxis“ 
 
Referent: Peter Fischer. Doctor of Phsyiotherapy 
(USA), Tübingen, www.praxis-f.de 
Kursinhalte: 1. Physiotherapeutische Therapie-
und Diagnosemöglichkeiten genauer kennenlernen 
um a) eine effektive interdisziplinäre Zusammenar-
beit zwischen Physiotherapeuten und ZahnärztIn-
nen zu fördern und b) selbst die Wirkung der ange-
wandten Techniken beim praktischen Üben anei-
nander zu spüren 2. CMD-Screenings Techniken 
erlernen und nutzen um feststellen zu können, bei 
welchem Patienten eine physiotherapeutische Ver-
ordnung sinnvoll ist. Z.B. liegt eine CMD vor? Ist 
eine eingeschränkte Mundöffnung für diesen Pati-
enten normal oder durch eine anteriore Diskusver-
lagerung bedingt? Durch eine reflektorische Mus-
kelverspannung aufgrund von Schmerzen/
Spritzenhämatom verursacht.? 3. Kiefergelenks-
traktion um festzustellen ob eine Kapsulitis oder 
kapsuläre Hypomobilität vorliegt, oder als Sofort-
hilfe bei akuter Gelenksblockade, wie sie gelegent-
lich bei langen Sitzungen in der zahnärztlichen Pra-
xis auftreten können.  

 Teilnahmegebühr: 130.-Euro 

        6 Fortbildungspunkte  

 

4. Intraorale  Muskeltechniken: 
a) bei Akutbeschwerden 
b) um festzustellen ob Zahnschmerzen muskulär bedingt sind, 
c) um eine für die zahnärztliche Behandlung unzureichende Mundöffnung zu verbessern. 
d) um vor einem Bissregistrat oder dem Einschleifen von Schienen oder Zähnen eine entspannte 
Kieferstellung herzustellen, damit die entsprechende Arbeit diese entspannte Kieferstellung und 
somit auch die Kundenzufriedenheit fördert. Das gleiche gilt für das Einschleifen von Schienen o-
der der Zähne. 
5. Differenzierung anteriore Diskusverlagerung mit oder ohne Reposition, mit oder ohne Perforati-
on, mit oder ohne Reizung der bilaminären Zone und die Konsequenz für die Therapie. 6. Wie kön-
nen Sie Ihre PatientInnen lagern, damit Sie rückengerecht sitzen, das Arbeitsfeld gut im Blick ha-
ben und Ihr Patient die Behandlung ohne Nacken–  
oder Kieferbeschwerden übersteht. 
Screening und Therapie des Workshops umfasst: 
Kiefergelenk, Diskus Interarticularis, Kiefer– und Nacken-Muskeln, Nerven, Faszien, sowie Funktion 

und Parafunktion bezüglich Mundruhestellung, Körperhaltung und Atmung. 



 

 

27. September 2017     13:30 – 16:30 Uhr 
„Notfalltraining für das gesamte Team in der 
Zahnarztpraxis“ 
Referent: Günthner Training, www.guenthner-
training.de 
Kursinhalte: Der medizinische Notfall in der Zahn-
arztpraxis stellt für den Arzt und das gesamte 
Team eine nicht alltägliche Herausforderung dar. 
In Notfallsituationen fühlen sich viele überfordert. 
Die Angst, etwas falsches zu machen, spielt eine 
entscheidende Rolle.. Durch gezielte Vorbereitun-
gen, wie Notfallmanagement und Training lässt 
sich eine Notfallsituation sicher bewältigen. Dieses 
Notfalltraining für Zahnarztpraxen zeichnet sich 
durch eine sehr praxisorientierte Ausbildung 
(Training am Fallbeispiel) aus. Ihre Fragen sind da-
bei ein elementarer Bestandteil. Darüber hinaus 
erfüllt es die Richtlinie für die Anforderungen an 
interne 
 Qualitätsmanagementsysteme in ärztlichen Ein-
richtungen. 

    Teilnahmegebühr: 40.-Euro 
 

          6 Fortbildungspunkte  

 
Teilnahmegebühr: 60.-Euro 
 

       6 Fortbildungspunkte  

18. Oktober 2019    14:00 – 18:00 Uhr  
„Einfach präzise Abformung“ 
Referent: Dr. Jürgen Tobias,  www.3m.de 
Kursinhalte: Die Abformung ist das wichtigste 
Bindeglied zwischen zahnärztlicher und zahntech-
nischer Arbeit. Je präziser diese ist, umso effizien-
ter erreichen Sie und wir als Labor ein perfektes 
Ergebnis. In unserem Workshop erhalten Sie um-
fassendes Wissen und praktisches Know-how für 
die einfache Erstellung von Präzisionsabformun-
gen—von der Auswahl des idealen Materials bis 
hin zur effizienten Vorgehensweise. • Technik der 
Präzisionsabformung ( Monophasen-,Doppelmisch
-/Korrekturtechnik) • Indikationen, Präperations-
richtlinien, konsequentes Gewebemanagement, 
Löffelauswahl, Rückstellung, Lagerung und Trans-
port • Das eingespielte Praxisteam: Wer macht 
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Wir melden uns mit  1 Person  2 Personen  
zu folgenden Veranstaltungen an: 
 
O „Die zahnärztliche Abformung und Modellherstellung“ 
Referent: Jens Glaeske 
Termin: Freitag, 29. März 2019, 14:00 – 18:00  Uhr 
Kosten: 60 Euro 
 
O „Einfach präzise Abformung“ 
Referentin: Dr. Jürgen Tobias 
Termin: Freitag, 05. April 2019, 14:00 - 18:00 Uhr 
Kosten: 60 Euro 
 
O„CMD-Workshop: Physiowissen und– Techniken für die 
zahnärztliche Praxis“ 
Referent: Peter Fischer  
Termin: Freitag, 13. September 2019 13:30 -  18:30 
Kosten: 130 Euro 
 
O „Notfalltraining für das gesamte Team in der Zahnarzt-
praxis“ 
Referent: Günthner Training 
Termin: Freitag, 27. September 2019, 13:30 – 16:30  Uhr 
Kosten: 40 Euro 
 
O „Einfach präzise Abformung“ 
Referent: Dr. Jürgen Tobias 
Termin: Freitag, 18. Oktober 2019, 14:00 – 18:00  Uhr 
Kosten: 60 Euro 

 
 
 
 
 
Name/n der Teilnehmer/Innen 
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